
LE GUIDE STUPORA

STUDIARE IN GERMANIA
La guida pratica per preparare il Suo progetto, la Sua candidatura, il Suo

arrivo e la Sua integrazione.

STUDI PRATICHE INTEGRAZIONE

GERMANIA • EDIZIONE 2026-2027

Informazioni su questa guida
Questa guida corrisponde all'edizione 2026-2027. Le regole su ammissione, finanziamento, visto, soggiorno

e lavoro cambiano: verifichi le informazioni importanti sulle fonti ufficiali nel momento di ogni pratica.
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Benvenuto/a in Germania
La Germania accoglie numerosi studenti internazionali e offre un'ampia scelta di università, università di

scienze applicate e corsi in tedesco o in inglese. Il percorso richiede tuttavia una buona pianificazione:

riconoscimento del diploma, condizioni di ammissione, lingua, finanziamento, visto, assicurazione sanitaria
e alloggio.

Questa guida La accompagna dalla definizione del Suo progetto fino alla Sua integrazione in Germania. La

aiuta a strutturare le pratiche senza sostituire l'università, uni-assist, il DAAD, l'ambasciata o le autorità
tedesche.

Il riflesso Stupora
In Germania, i requisiti possono variare molto da un'università e da un programma all'altro. La scheda

ufficiale del programma resta sempre il riferimento per l'ammissione.
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2. Capire l'istruzione superiore tedesca

3. Verificare la propria idoneità accademica
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5. Capire le vie di candidatura

6. Preparare il dossier
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9. Visto e permesso di soggiorno per studio

10. Trovare un alloggio

11. Preparare la partenza

12. Le pratiche dopo l'arrivo

13. Integrarsi nella vita studentesca

14. Lavorare durante gli studi e preparare la carriera

15. Checklist e risorse utili
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1. Costruire il proprio progetto di studi in Germania
Inizi definendo il Suo ambito, il Suo livello, la lingua d'insegnamento, il tipo di istituto e il Suo obiettivo dopo

il diploma.

Esercizio
Prepari una presentazione del Suo progetto in cinque righe: livello, ambito, lingua, tipo di istituto,

finanziamento e obiettivo professionale.

2. Capire l'istruzione superiore tedesca
Il panorama tedesco comprende diverse categorie di istituti. La scelta dipende dal profilo e dal tipo di

apprendimento ricercato.

Punti di riferimento

Da ricordare
Un'università pubblica non è automaticamente gratuita in tutte le situazioni. Esistono contributi semestrali e

alcuni Länder o programmi possono applicare tasse specifiche, in particolare per alcuni studenti

internazionali.

Quale ambito vuole studiare?•
Bachelor, Master o altro corso?•
Programma in tedesco o in inglese?•
Università accademica o corso più applicato?•
Quale budget può mobilitare?•
Quale progetto professionale vuole costruire?•

Universität: orientamento accademico e di ricerca, con un'ampia gamma di discipline.•
Hochschule / University of Applied Sciences: approccio generalmente più applicato e

professionalizzante.

•

Kunst- und Musikhochschulen: arte e musica, spesso con selezione specifica.•
Istituti privati: verificare il riconoscimento, le tasse e le condizioni esatte.•

Bachelor: primo ciclo, generalmente da 6 a 8 semestri.•
Master: secondo ciclo, generalmente da 2 a 4 semestri.•
Dottorato: ricerca dopo un titolo di livello master, secondo le condizioni dell'università.•
Semestre invernale e semestre estivo: non tutti i corsi iniziano in entrambi i periodi.•
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3. Verificare la propria idoneità accademica
Il diploma ottenuto all'estero non dà automaticamente accesso diretto a tutti i corsi tedeschi. Occorre

verificare se il diploma consente l'accesso all'istruzione superiore tedesca e se i prerequisiti del
programma sono soddisfatti.

Consiglio Stupora
Prima di pagare una candidatura, confermi tre elementi: il Suo diploma è ammissibile, Lei soddisfa i

prerequisiti accademici e dispone del livello linguistico richiesto.

4. Scegliere l'istituto e il corso
Criterio Domanda da verificare Voto

Programma Il contenuto corrisponde al mio

progetto?

__/5

Ammissione Ho tutti i prerequisiti? __/5

Lingua Quale livello e quale certificato

sono richiesti?

__/5

Costo Tasse + contributo semestrale +

vita quotidiana?

__/5

Città Alloggio e trasporti sono

realistici?

__/5

Carriera Stage, aziende, rete e sbocchi? __/5

5. Capire le vie di candidatura
A seconda dell'istituto e del programma, la candidatura può essere presentata direttamente all'università o
tramite uni-assist. Alcune università utilizzano uni-assist solo per la valutazione dei documenti, mentre altre

Verifichi il Suo diploma con gli strumenti consigliati dal DAAD e le informazioni dell'istituto.•
In alcune situazioni può essere necessario uno Studienkolleg prima dell'ingresso nel bachelor.•
L'APS è obbligatorio per alcuni candidati provenienti in particolare da Cina, India o Vietnam; verifichi se

La riguarda.

•

Per un master, l'università esamina in particolare il titolo precedente, i crediti e le materie studiate.•
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gestiscono tutto l'invio tramite questa piattaforma.

1. Individui il programma sul sito ufficiale.

2. Verifichi il periodo di candidatura.

3. Individui se l'invio avviene direttamente o tramite uni-assist.

4. Verifichi se è richiesta una VPD (Vorprüfungsdokumentation).

5. Prepari i documenti nel formato richiesto.

6. Invii prima della scadenza e conservi la prova.

Importante
Non presuma mai che una scadenza generale valga per tutte le università. Date e procedure vanno verificate

programma per programma.

6. Preparare il dossier

Organizzazione
Crei le cartelle: Identità / Diplomi / Voti / Traduzioni / Lingua / uni-assist / Ammissioni / Finanziamento / Visto

/ Alloggio.

7. Lingua e livello linguistico
La lingua d'insegnamento determina in genere le prove linguistiche richieste. Per i programmi in tedesco, le

università possono accettare in particolare TestDaF, DSH o altri certificati riconosciuti. Per i programmi in
inglese, i requisiti variano secondo l'istituto.

Passaporto o documento d'identità.•
Diplomi e certificati scolastici/universitari.•
Certificati dei voti.•
Traduzioni certificate quando richieste.•
Prova del livello linguistico.•
CV se richiesto.•
Lettera di motivazione se richiesta.•
Prove di stage o esperienze quando pertinenti.•
APS se applicabile.•
Documenti specifici del programma.•

Verifichi il livello esatto richiesto dal programma.•
Verifichi quali certificati sono accettati.•
Prenoti il Suo esame con sufficiente anticipo.•
Non confonda la lingua del programma con la lingua utile nella vita quotidiana.•
Anche in un corso in inglese, imparare il tedesco facilita alloggio, lavoro, pratiche amministrative e

integrazione.

•
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8. Costruire il budget e finanziare il soggiorno
Preveda le spese prima della partenza, la sistemazione e poi il budget mensile.

Prova di finanziamento
Per molti studenti extra UE, la prova dei mezzi finanziari è una condizione del visto. L'importo previsto e le
forme di prova accettate possono cambiare: verifichi sempre il valore in vigore presso la rappresentanza

diplomatica tedesca e sul portale ufficiale Make it in Germany.

9. Visto e permesso di soggiorno per studio
I cittadini UE/SEE in genere non hanno bisogno di un visto per studiare in Germania. Molti cittadini di paesi

terzi devono ottenere un visto nazionale prima dell'ingresso quando prevedono un soggiorno di studio di

lunga durata.

Da evitare
Non utilizzi un visto turistico come strategia per iniziare studi di lunga durata quando la Sua situazione
richiede un visto nazionale per studenti.

Eventuali tasse di candidatura / uni-assist.•
Contributo semestrale.•
Eventuali tasse universitarie.•
Visto e permesso di soggiorno.•
Conto bloccato o altra prova di finanziamento applicabile.•
Assicurazione sanitaria.•
Viaggio.•
Cauzione e affitto.•
Alimentazione.•
Trasporti.•
Telefono / internet.•
Materiale di studio.•
Riserva per le emergenze.•

Verifichi se la Sua nazionalità richiede un visto prima della partenza.•
Prepari l'ammissione o la prova corrispondente alla Sua situazione.•
Prepari la prova di finanziamento richiesta.•
Verifichi l'assicurazione sanitaria richiesta.•
Presenti la domanda presso la rappresentanza tedesca competente.•
Dopo l'arrivo, svolga le pratiche di residenza e di permesso di soggiorno applicabili.•
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10. Trovare un alloggio
In alcune città universitarie la ricerca di un alloggio può essere difficile. Inizi non appena il Suo progetto

diventa concreto.

Prima di pagare

11. Preparare la partenza

12. Le pratiche dopo l'arrivo
Le pratiche esatte dipendono dalla città, dallo status e dalla nazionalità. L'Anmeldung — registrazione
dell'indirizzo — è una tappa centrale dopo la sistemazione e deve in genere essere svolta rapidamente

presso l'autorità locale competente.

1. Si sistemi nel Suo alloggio.

2. Effettui l'Anmeldung entro il termine applicabile.

3. Completi l'iscrizione universitaria.

4. Attivi o confermi la Sua assicurazione sanitaria.

5. Apra un conto bancario se necessario.

6. Richieda il Suo permesso di soggiorno per studio se la Sua situazione lo richiede.

Residenze degli Studierendenwerke.•
WG: coinquilinato, molto diffuso in Germania.•
Monolocale o appartamento privato.•
Subaffitto temporaneo per l'arrivo.•

Verifichi il contratto e l'identità del locatore.•
Distingua Kaltmiete (affitto senza alcune spese) e Warmmiete (affitto comprensivo di alcune spese).•
Verifichi se è possibile fare l'Anmeldung a quell'indirizzo.•
Chieda l'importo della cauzione.•
Non trasferisca denaro sotto pressione senza verifica.•
Preveda una soluzione temporanea se necessario.•

Passaporto e visto verificati.•
Ammissione scaricata e stampata.•
Prova di finanziamento accessibile.•
Assicurazione sanitaria preparata.•
Alloggio o soluzione temporanea confermati.•
Biglietto e tragitto di arrivo preparati.•
Documenti originali e copie digitali.•
Mezzo di pagamento funzionante.•
Contatti dell'università e di emergenza.•
Abbigliamento adatto al clima.•
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7. Organizzi telefono e trasporti.

8. Conservi con cura tutta la corrispondenza amministrativa.

Attenzione alla posta
In Germania, molte informazioni amministrative importanti arrivano ancora per posta. Si assicuri che il Suo

nome sia indicato correttamente sulla cassetta delle lettere.

13. Integrarsi nella vita studentesca

14. Lavorare durante gli studi e preparare la carriera
Le regole cambiano secondo la nazionalità e il permesso di soggiorno. Per molti studenti internazionali
cittadini di paesi terzi, la normativa tedesca autorizza attualmente fino a 140 giornate intere o 280 mezze

giornate di lavoro per anno solare, con regole particolari per alcuni lavori studenteschi e situazioni.

Dopo il diploma
I laureati internazionali possono, a determinate condizioni, disporre di un periodo di soggiorno fino a 18 mesi

per cercare un lavoro qualificato dopo il conseguimento del diploma in Germania. Verifichi le condizioni

applicabili al Suo status al momento della domanda.

15. Checklist e risorse utili
Prima della candidatura

Partecipi alle giornate di orientamento.•
Utilizzi l'International Office della Sua università.•
Si unisca alle associazioni e ai gruppi studenteschi.•
Pratichi il tedesco ogni giorno.•
Scopra i servizi dello Studierendenwerk.•
Esplori la città e il sistema dei trasporti.•
Costruisca una rete internazionale e locale.•
Chieda aiuto rapidamente in caso di difficoltà amministrative o accademiche.•

Verifichi cosa è indicato sul Suo permesso di soggiorno.•
Non lasci che il lavoro comprometta i Suoi studi.•
Prepari un CV adatto al mercato tedesco.•
Sviluppi il Suo profilo LinkedIn e, a seconda del settore, XING.•
Cerchi posizioni da Werkstudent, mini-job, stage e incarichi universitari secondo la Sua idoneità.•
Migliori il Suo tedesco anche se il Suo programma è in inglese.•
Inizi a preparare il dopo-laurea prima della fine degli studi.•

Progetto definito•
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Dopo l'ammissione

Prima settimana in Germania

Risorse ufficiali da consultare

Aggiornamento 2026-2027
Questa guida corrisponde all'edizione 2026-2027. Importi di finanziamento, tasse, calendari, regole di

soggiorno e condizioni di lavoro possono cambiare: faccia sempre riferimento alle fonti ufficiali.

Idoneità accademica verificata•
Programmi confrontati•
Lingua verificata•
uni-assist / candidatura diretta individuata•
Calendario creato•
Documenti preparati•
Budget stimato•

Ammissione verificata•
Finanziamento assicurato•
Conto bloccato o prova alternativa se necessario•
Visto preparato•
Assicurazione sanitaria preparata•
Alloggio in ricerca•
Viaggio organizzato•

Sistemazione nell'alloggio•
Anmeldung pianificata / effettuata•
Iscrizione universitaria completata•
Assicurazione sanitaria attiva•
Conto bancario se necessario•
Trasporti•
Telefono•
Permesso di soggiorno richiesto se necessario•
Nome sulla cassetta delle lettere•

DAAD: ricerca di corsi e informazioni sugli studi in Germania.•
uni-assist: gestione delle candidature per gli istituti membri.•
Make it in Germany: visto, soggiorno, finanziamento e lavoro.•
Auswärtiges Amt / Federal Foreign Office: visti e rappresentanze tedesche.•
Anabin: informazioni sul riconoscimento di istituti e titoli stranieri.•
Studierendenwerke: alloggio, ristorazione e servizi per gli studenti.•
Sito ufficiale di ogni università: condizioni di ammissione, date, lingua e documenti.•
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Come Stupora può accompagnarLa
Stupora La aiuta a strutturare il Suo percorso: selezione del servizio, modulo, analisi della richiesta, invio

dei documenti, verifica del dossier, appuntamento e poi accompagnamento adatto alle Sue esigenze.

Percorso Stupora
Scegliere un servizio → Compilare il modulo → Analisi → Documenti → Verifica → Appuntamento →
Accompagnamento.

STUPORA
Connecting students to opportunity
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